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Eres soltera. Estds ocupada trabajando o
estudiando.

A veces es dificil manejar todas tus
responsabilidades y cubrir tus gastos.
Empezar una familia ahora puede no ser
parte de tus planes. Sabes que tener un
hijo es un compromiso muy grande y tu
decides cuando es hora. Y tal vez
ahora no sea el momento correcto.

Planear tu embarazo
(cuando tu decides que ya es hora)
es aun mas facil ...

El Medicaid de ,
Planificacion Familiar de Carolina del Norte

puede ayudarte.

¢Qué es el Medicaid de Planificacion?

El Medicaid de Planificacion Familiar de Carolina del Norte es un
seguro médico publico que paga por servicios de planificacion
familiar. Estos servicios se ofrecen en los departamentos de salud
locales y clinicas comunitarias. Hasta en algunos consultorios
privados. Algunos médicos, parteras y enfermeras especialistas
(nurse practitioner en inglés) participan. ¢Y sabes cudl es la otra
buena noticia? Es GRATIS, no tienes que pagar nada.

El Medicaid de Planificacion Familiar te ofrece:

» Un examen fisico anual

» Variedad de métodos anticonceptivos (incluyendo esterilizacién
o ligadura de tropas)

Prueba del embarazo
Pruebas para detectar infecciones de trasmisidn sexual
Ayuda para planear cuando tener un bebé
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Referencias a servicios médicos

Yo decido cuando es el

momento correcto.

Llama ahora para que te enviemos una solicitud.

Tu puedes calificar si tienes entre 19 y 55 afios

de edad, no estas embarazada, vives en Carolina

del Norte, eres ciudadana americana o residente

legal y tu ingreso individual es de

aproximadamente $20,000 ddlares anuales o

menos. Los lineamentos de ingreso aumentan

con respecto al tamafio de tu familia. |

Para obtener mas informacion y una solicitud llama a
La Linea de Recursos de Salud Familiar de

Carolina del Norte
1-800-367-2229

o llama a tu departamento de salud local o a tu
proveedor de atencidn médica.
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Para conocer mas sobre este programa:
www.ncdhhs.gov/dma/MFPW/MFPWhbrochuresp.pdf

El Medicaid de Planificacién Familiar de Carolina del Norte es un programa de extensién que terminard el 1 de octubre de 2010, al menos que sea extendido.
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